Podminky a pravidla prace v hlinéném
poli ®
Pravidla davérnosti

Vsechny informace, ziskané v pribéhu terapie o klientovi, jsou povazovany za divérné,
nespadaiji-li pod zakonem stanovenou oznamovaci povinnost.

V extrémnim pfipadé, pfi jasném presvédceni, Ze by klient mohl ohrozit sebe, nebo nékoho
jiného, je vyhrazeno pravo porusit tuto mi¢enlivost pro zabranéni ublizeni.

Pokud s klientem ¢&i zakonnym zastupcem neni domluveno jinak, nejsou informace o
klientovi a prabéhu terapie sdélovany nikomu, ani klientovym nejbliz8§im pfibuznym.
Vyjimkou je spoluprace s détmi a mladistvymi do 15-ti let, kdy komunikujeme se zakonnymi
zastupci pfedem dohodnuté informace. Ze setkani mize vznikat kratky pisemny zaznam a
ve vétSiné pfipadul i videozaznam - vSe je ulozeno na bezpecném misté. Videozaznam je
pofizovan pouze pfi pfimé Praci v hlinéném poli a je ureny pouze pro potfeby terapeuta,
neni s klientem ani jeho zakonnymi zastupci sdilen. Konzultace s klientem &i zakonnym
zastupcem zaznamenavany na kameru nejsou.

V ramci zvySovani kvality péce mulze byt terapeuticky postup konzultovan na supervizich s
profesionalnim supervizorem a pfitomnymi kolegy - terapeuty, ktefi jsou vazani stejnym
etickym kodexem a pravidly mi¢enlivosti. Probiha zde rozbor videozaznamu, ktery je
poustén bez zvuku pouze jako obraz, a ktery neni nikde uloZen ani zvefejnén. Klientova
anonymita z(istava zachovana. Pokud by vznikla potfeba nékteré ¢asti videozaznam
zvefejnit, byl by o tom s klientem &i zdkonnym zastupcem sepsan specialni informovany
souhlas.

Pravidla hranic terapeutického vztahu

Terapeuticky vztah je omezen na terapeutickou mistnost a na predem domluveny ¢as.
Konzultovat s klientem &i zakonnym zastupcem neni mozné na jinych mistech a pfi jinych
prilezitostech, nez je pfedem domluvena konzultace. Vztah s klientem je ryze terapeuticky.
Telefonicky kontakt a e-mail Ize vyuzit pouze pro informovani o zméné tykajici se terminu -
nikoli k poskytovani terapie Ci ke konzultaci.

Terapeut ma pravo pferusit, odmitnout nebo ukongit spolupraci v pfipadég, Ze existuje
podezieni, Zze klient nebo zakonny zastupce pfichazi i telefonicky kontaktuje terapeuta pod
vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek nebo v pfipadé, kdy je verbalné ¢i fyzicky
agresivni.

Pravidla k prabéhu terapie

Terapeut pecuje o stimulaci vyvojovych potfeb klienta v duchu ucty ke kazdému Clovéku, s
ohledem na jeho dustojnost a jedine€nost, bez jakékoliv diskriminace. Pokud terapeut uzna,



Ze pripad pfesahuje jeho kompetence, odesle klienta k jinému profesionalovi nebo navaze
spolupraci s jinym odbornikem.

V prubéhu terapie a konzultace s rodi¢em je vzdy vypnuty telefon.

Na uvodni konzultaci je s klientem (zakonnym zastupcem) domluveno, na ¢em chce klient
pracovat a ¢eho chce dosahnout. Obsah je mozné v pribéhu spoluprace doplfiovat a ménit.

V ramci terapeutickych setkani je klientovi poskytovana péce, ke které ma terapeut
potfebnou kompetenci. Tu vyuziva pro pfiblizeni se k dohodnutému cili. Soucasné ale
nemuze jednoznacné zajistit pozitivni vysledek/ ucinek. Taktéz nelze zaijistit, Ze bude
klient po kazdém setkani spokojeny.

Doporuceno je minimalné 10 setkani pfimé terapeutické prace a 3 konzultace. Kromé
uvodniho setkani probiha konzultace s klientem ¢&i zakonnym zastupcem vzdy po péti
setkanich. Obsahem konzultace je shrnuti dalezitych momentd z prabéhu terapeutickych
setkani a ziskani zpétné vazby z bézného Zivota klienta. Ackoliv je doporu¢ovano minimalné
deset terapeutickych setkani, klient mize ukoncit spolupraci kdykoliv i v priibéhu. Pokud je
spoluprace funkéni, nasleduje po dalSich péti, tj. celkem deseti setkanich opét konzultace,
kde je mj. feSena otazka ukonceni nebo pokracovani v terapii.

Terapeuticka setkani trvaji vétsinou 30-40 minut. Frekvence setkavani se odviji od moznosti
terapeuta a klienta. Optimalni jsou pravidelna setkani po tydnu nebo alespon 1 setkani za 14
dni. Klient bere na védomi fakt, Ze dodrzovani kontinuity, tedy dohodnuté frekvence sezeni
mohou mit vliv na efektivitu poskytované péce.

Pfi Praci v hlinéném poli® je bézny fyzicky kontakt. Fyzicky kontakt je orientovan vyhradné
ke prospéchu klienta a je souc¢asti metody. Jedna se napf. o baleni rukou do hliny, umyvani
rukou houbickou, brani hliny od klienta, potfeni rukou hlinou atp.

Pokud je klient agresivni a dojde k poskozeni materialnich véci mimo ramec Prace na
hlinéném poli® je klient nebo jeho zakonny zastupce povinen materialni Skody uhradit.

V prubéhu a ani po ukoncéeni spoluprace neni vypracovavana a poskytovana zprava.

Shrnuti pribéhu terapie:

— konzultace s klientem ¢€i zakonnym zastupcem pied zahajenim

— 5x setkani pfimeé prace v hlinéném poli

— konzultace s klientem €i zakonnym zastupcem o pribéhu terapie

— 5x setkani pfimé prace v hlinéném poli

— konzultace s klientem ¢€i zakonnym zastupcem o ukonc&eni x pokra¢ovani v terapii

Platba

Terapie Prace v hlinéném poli je pIné hrazena klientem (viz. cenik). Platba probiha
bezhotovostné na Cislo Uc¢tu 2801973573/2010 - moznost vyuziti QR kédu pfimo na misté.
Danovy doklad je pfedan na vyzadani.

O jakychkoliv zménach v ceniku je klient informovan pfedem.

Pokud se klient na domluvenou konzultaci nemuze dostavit, oznami tuto skutecnost nejlépe
formou sms na telefonni Cislo 724 957 578, a to ¢im dfive tim |épe, aby mohl byt uvolnény



termin nabidnut jinému klientovi.

V pfipadé Ze klient na konzultaci dorazi pozdéji, ¢as konce konzultace zlistava zachovan,
klient uhradi plnou &astku.

V pfipadé, Ze se klient bez omluvy nedostavi, bude mu uctovan storno poplatek ve vysi 50%
z dohodnuté ¢astky. Po dvou bez omluvy nevyuzitych terminech bude ukonena spoluprace.



